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Lief SiC

Werder-Kapitan hat

ein Nutella-Problem

Von LENA
WURIENBERGER

Das dickste Tuschel
Thema bel Werder
Bremen: das Gewichi
von Kapitén Mox Kru-
s (30).

Trainer Florion Koh-
feldt (34) hotte am Mon-
tag bei einer Podiums-
digkussion an der Uni
Bremen vermaten, dass
Kruse bei Wemder sogar
ein sigenas Fach flr sei-
ne Leckemsien hot.

Kohfeldt schmun-
zaind: ,Am Sonntag-
morgen noch dem
Spiel essen 20 Mann
die gesunden Sachen
und einer sitzt da und
isst etwas, fir dos die
deutsche Fufiball-Na-
tionalmannschaft mal
geworben hat..” Was
er meint: Mutella.

I.ll.ri_rt::l Kruse s;:h&rzﬁuﬂ

mit dem Spitznomen
<Dickerchen” oufgero-
gen,

ursula

Nach BILD-Informati-
onen soll Kruse in der
Scmm&rpuuse zur Fett-
absau geweasen
sain. an erain und
den Trainer soll der Ex-
Naticnalspieler erst im
Machgang in Kenntnis

esetzt haben. Werder

remen wollte sich auf
BILD-Nachfrage nicht
dufiern. Kruses Mao-
nagement dementiert
den Eingriff.

Wie funktioniert el-
ne Anti-Feit-OP?

Holger Fuchs, me-
dizinischer Direktor
der Klinik Pdsaldorf in
Hamburg: Eine Fettab-
saugung findet meist
unter Vollmarkose oder
im sogenannten Dam-
merschlof statt. Das K-
perfett wird dabei mit
einer Losung Eorcﬂhdrt
unter anderem hsalz
und Adrenalin verflis-
slglt, dann mit feinen Kao-
nulen abgesougt. Ma-
ximal kann der Arzt

bis zu sechs Liter ab- :

saugen. Sport ist erst

S P T o T

reimers consulting & communications
+49 -40-349946 -0

Tel.:

vier bis sechs Wochen
nach dem Eingriff wie-
der méglich.”

Preis: rund 3500 Euro.

Kurios: Als Kruse aus
seinem Urloub zurick-
kam, wog er wohl finf
Kile mehr als vorher.
Statt 85 Kilo (bei 1,80
Meter) soll er 90 Kilo auf
die Waage gebracht
haben.

Sein Problemt Er be-
kommt seina Emdhrung
einfach nicht in den
Grifi. Vor allem die sii-
fien Sinden Nutella
und Milchreis schme-
cken dem Profi zu gut.

Klar ist: Kruse ge-
niefit einen hohen I-
lenwert in Viergin und
Mannschaft. Doch es
IEuft nicht. Erst zwei Tore
in elf Ligo-Spielen. Sein
Top-Speed (31,2 km/h,
Cuelle: deltatre) iegt un-
ter dem der Viorsaison
555 ). Und er sprintet im

hnitt weniger als im
?uﬂahr (21,5 statt 24,1).

50 muss ulegen

i - sportlich.
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Max Kruse wech-
selie 2016 fir 7.5
Mio ven Wolfs-
burg Turiick nach
Bremen. Fir Wer-
der schoss or in &4
Bundeslignspiclen
15 Tore
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Wie funktioniert ei-
ne Anti-Fett-OP?

Holger Fuchs, me-
dizinischer Direktor
der Klinik Poseldorf in
Hamburg: ,Eine Fettab-
saugung findet meist
unter Vollnarkose oder
im sogenannten DGm-
merschlaf statt. Das Kor-
perfett wird dabei mit
einer Losung (enthdlt
unter anderem Kochsalz
und Adrenalin) verflus-
sigt, dann mit feinen Ka-
nulen abgesaugt. Ma-
ximal kann der Arzt

vier bis sechs Wochen
nach dem Eingriff wie-
der moglich.”
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